
 

 

LA CABALA’  

La Cabalà è l'unica forma di sapienza che riesce ad  offrire spiegazioni coerenti ed esaurienti per ciascuno episodio 

delle Sacre Scritture;infatti, la Bibbia custodisce importanti insegnamenti,che vanno  ben oltre il suo significato 

letterale scritti, in modo criptato e secondo dei codici segreti. Applicando al testo dei  codici o criteri di 

interpretazione, si scoprono autentici tesori di conoscenze spirituali e umane; la Bibbia cessa così di essere un 

semplice libro di precetti morali e di nozioni storiche, per trasformarsi in un codice vivente. Essa, quindi,  è 

ispiratrice delle risposte alle domande fondamentali dell'essere umano, quali:- l'esistenza di Dio,- i segreti della 

creazione,- la natura dell'anima umana, - il perchè della dualità bene - male,- lo scopo della vita terrena e di quella 

futura. La Cabalà è l'insieme di questi codici e sistemi decriptatori che, applicati alle Sacre Scritture, ci permettono 

di percepirne il significato segreto.Infatti, la Sacra Scrittura contiene in sè quattro livelli: 4) esoterico o segreto3) 

filosofico e morale2) simbolico1) semplice o letterale La Cabalà è l'entrata al quarto e suo più alto livello. Con 

questo, la Cabalà non è una filosofia astratta e complicata, semplicemente ci spiega il senso della vita umana, quale 

sia il suo traguardo e come raggiungerlo. I versetti della Bibbia ebraica, le parole, le stesse lettere dell'Alfabeto, 

contengono molte informazioni simultanee, che operano a vari livelli;e che se posti nella  giusta correlazione tra  

loro, ed interpretati correttamente, offrono  insegnamenti  compatibili con la mentalità moderna. La 

Cabalà possiede dunque le chiavi capaci di unificare , non solo i diversi modi coi quali scienza e religione 

interpretano la creazione e la vita, ma anche chiavi temporali che la rendono senza tempo e senza linguaggio, ma 

vediamo cose essa rappresenta e soprattutto cosa non è:.  

Cosè la Cabalà  

• È un sistema metafisico che spiega le varie fasi della creazione del mondo, lo scopo della vita umana e il 
rapporto con il Creatore. 

• È una scala di valori che definisce l'autentica differenza tra bene e male, insieme al ruolo e al significato 
dell'uno e dell'altro, nella propria vita e nel mondo. 

• È un sistema di insegnamenti sul come rendere più profonda, sincera ed efficace la nostra vita spirituale, la 
preghiera e la meditazione. 

• E una guida capace di condurci all’unione tra il lato maschile e quello femminile, coesistenti all'interno di 
ciascuno di noi ,oltre che nella vita di relazione  tra uomo e donna. 

Cosa non è la Cabalà 

• Non è magia, ovvero la pretesa che il volere umano possa tutto, se impara a manipolare le forze segrete 
della creazione. 

• Non è un occultismo fatto d'incantesimi e rituali, come purtroppo molti suppongono. 
• Non è una filosofia arida e astratta, volta solo ad insegnarci qualche complicato concetto, peraltro 

inutilizzabile  nella vita pratica.  
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Gli insegnamenti della Cabalà sono alla portata di tutti, esperti e no, ognuno con la propria chiave di lettura. 

La Cabalà difatti, ha un carattere particolare, grazie al quale ogni sua parte contiene informazioni riguardanti il 

tutto; e  si rivolge a persone di livelli e preparazione diversa. Non presuppone la conoscenza dell'ebraico, ma solo 

un sincero desiderio di conoscere la Verità e di sviluppare la consapevolezza spirituale. La Cabalà è complicata e 

semplice allo stesso tempo, è trascendente ed immanente, è logica e paradossale, è emotiva ed è meditativa. Il suo 

linguaggio è multidimensionale, e parla a ciascuno nel modo più esatto. Essa è accessibile a tutti coloro che sono in 

ricerca, a coloro che sono già in cammino da anni, come pure a quanti abbiano appena incominciato, non importa 

quale sia la loro fede d’origine; persone di capacità diversa ne ricevono  comunque messaggi diversi, nessuno ne 

esce mai a mani vuote. Queste poche parole sono dedicate a tutti i ricercatori di Dio e della verità.  

Philalethes S:::I::: 
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